
Jídelníček   25. 7. - 29. 7. 2022 

 

Pondělí 
Rajská s rýží 1,3,9 

1. Pečené kuře na víně, rýže 1,9 

2. Vepřová játra na slanině, knedlík 1,3,7,9 

3. Kuřecí steak s hlívou ústřičnou, americký brambor 1,9 

4. VEG. - Pečené placky z květáku a sýru, vařený brambor, tatarka 1,3,7,9  

Večeře: 
➢ Plovdivské vepřové žebírko, těstoviny (paprika, smetana, česnek) 1,3,7,9 

➢ Zapečený kuskus se zeleninou 1,3,7,9 
 

Úterý 

Uzená s bramborem 1,9 

1. Vepřový guláš, knedlík 1,3,7,9 

2. Vepřový špíz se žampionovými kloboučky a cibulí, hranolky, tatarka 1,3,7,9 

3. VEG. - Provensálské brambory s rajčaty a smetanou 7,9 

4. Kuřecí salát se žampiony a majonézovo-jogurtovým dresinkem s koňakem 1,3,7,9 

Večeře: 
➢ Těstovinový salát 1,3,7,9 

➢ Sekaná pečeně, šťouchané brambory 1,3,7,9 
 

Středa 

Fazolová 1,7,9 

1. Vepřové rizoto sypané sýrem 7,9 
2. Kuřecí kapsa plněná šunkou, sýrem a feferonkou, hranolky 1,7,9,10 
3. VEG. - Čočka na kyselo, vejce, chléb 1,3,7,9 
4. Zeleninový salát s tuňákem 3,4,7,9 

Večeře: 
➢ Kuře na smetaně, těstoviny 1,3,7,9 
➢ Halušky s kysaným zelím a lesními hříbky 1,3,7,9 

 

Čtvrtek 

Selská 1,3,7,9 

1. Kuřecí Gordon Bleu (šunka, sýr), vařený brambor 1,3,7,9 

2. Vepřový vrabec, zelí, knedlík 1,3,7,9 

3. VEG. - Dýňový jahelník (jáhly, cibule, žampiony, červené zelí, dýňová semínka) 9 

4. Brokolicový koktejl s camembertem 7,9 

Večeře: 
➢ Italské těstoviny se sýrovou omáčkou 1,3,7,9 
➢ Pečené pikantní kuřecí křidélka, vařený brambor 1,3,7,9,10 

 
Pátek 

Vývar s těstovinou 1,3,9 

1. Smažený vepřový řízek, šťouchaný brambor 1,3,7,9 

2. Alpský knedlík s vanilkovým krémem 1,3,7 

3. Kuřecí prsa po Valticku (jemná omáčka s bílým vínem), knedlík 1,7,9,10 

4. VEG. - Zeleninové závitky, bulgur 7,9 

5. Salát z červené řepy s cizrnou a sýrem Tofu 6,7,9 
 


